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PLANNING 2026–2027 
 

Salle de l’AFPAR (impasse Bois de Nèfles ) – Les Avirons 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
16 h – 17 h 

Baby Hip-Hop  
 

(à partir 6 ans) 
 

16 h – 17 h 
Initiation  
(5-6 ans) 

 13 h – 14 h 30 
Classique 2 – 
niveau moyen 

(- 11 ans) 

 16 h – 17 h 
Contemporain 1 

- niveau 
débutant  

(à partir 7 ans) 

13 h 30 – 14h45 
Hip-hop 4 – 

niveau avancé 

17 h – 18 h 
Hip-Hop 2 - 

niveau 
débutant 

(à partir 8 ans) 

17 h – 18 h 
Éveil  

(4-5 ans) 

14 h 30 – 16 h 
Contemporain 

3 -  niveau 
intermédiaire 

(11 ans +)  

 17 h – 18 h 
Contemporain 2 
– niveau moyen  

(- 11 ans) 

 

   
 

   

19 h – 20 h 30 
Contemporain - 

inter-avancé  
(14 ans +) 
Pédagogie 
référencée 

 19 h –20 h 30 
Pilates  

Tous niveaux 

19 h – 21 h 
Cie amateurs 

(avancé) 
 

  

 
Salle de danse du complexe sportif des Avirons 

Mardi Mercredi Samedi 
  9 h – 11 h 

Classique 5 – niveau avancé  
(cours de pointes) 

17 h  – 18 h 
Jazz 2 – niveau moyen (- 11 ans) 

 11 h – 12 h 
Classique 1 – niveau débutant  

(à partir de 7 ans) 
18 h – 19 h 30 

Jazz 4 – niveau inter/avancé 
 

17 h 30 – 19 h 
Contemporain 4 –  

niveau inter/avancé 

12 h  – 14 h 
Classique 4 – niveau 

inter/avancé  (cours de Pointes) 
19 h 30 – 21 h 

Jazz 5 – niveau avancé 
 

19 h – 20 h 30 
Contemporain 5 –  

niveau avancé 
 

14 h - 16 h 
Classique 3 – niveau 

intermédiaire (11 ans +)  
(Initiation aux pointes) 

 
Salle polyvalente du gymnase des Avirons 

Mercredi Samedi 
 8 h – 9 h 30 

Jazz adultes déb/inter 
 9 h 30 - 10 h 30 

Jazz 1 – niveau débutant  
(à partir de 7 ans) 

 10 h 30 - 11 h 45 
Jazz 3 – niveau intermédiaire (11 ans +) 

19 h – 20 h 30 
Contemporain adultes déb/inter 

15 h - 16 h  
Hip-Hop 3 –  

niveau intermédiaire 
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